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* Objectifs du Secteur P.O.P :

Détecter puis regrouper les gymnastes ayant un potentiel tant physique que technique pouvant prétendre évoluer sur la filière « Haut Niveau ».

* Gymnastes :

Les gymnastes nées en 2003, peuvent se présenter sur la CF1

Les gymnastes nées en 2002, peuvent se présenter sur la CF1, CF2

Les gymnastes nées en 2001, peuvent se présenter sur la CF1, CF2, CF3

Les gymnastes nées en 2000, peuvent se présenter sur la CF2, CF3
Les gymnastes nées en 1999, peuvent se présenter sur la CF3
* Programmes : ATTENTION Changements
L’équipe Technique a mis en place de nouveaux programmes « Coupes Formations ». 
Ce sont ces programmes qui seront évalués lors de la validation des Coupes Formations.

* Encadrement :

Responsable du Secteur Jeunesse d’Alsace : 

Caroline TSCHAMBER

* Coût :

Inscription par gymnaste pour la validation : 

14,00 €
* Déroulement et validation de la Coupe Formation 1 :

La coupe formation 1 est une « étape club ». L’entraîneur, au sein de sa structure, évalue ses propres gymnastes. Une étape importante à laquelle il faut répondre à 60% des exigences.

* Validation des Coupes Formations 2 et 3 :

 « Une validation en une journée » : 
Cette journée sera ouverte à toutes gymnastes voulant valider le niveau 2 ou 3.
Le SAMEDI 26 Juin 2010 à SAINT-LOUIS.
* Précision Circuits Educatifs :

Les gymnastes ayant validé la Coupe Formation 2 ou 3 lors de la validation du Samedi 23 mai 2009 auront l’obligation de s’engager en « Circuits éducatifs –Coupes formations ».
Je transmettrais une liste au CD 67 et CD 68 ainsi qu’au CRA avec les noms des gymnastes qui auront pour obligation de s’inscrire dans cette catégorie. Je contacterais également les entraîneurs des gymnastes concernées.
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