
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RRaappppeell  ::  LLee  ddiippllôômmee  dd’’eennttrraaîînneeuurr  ffééddéérraall  eesstt  oobbtteennuu  ppaarr  llaa  

vvaalliiddaattiioonn  ddee  44  mmoodduulleess  eenn  ccoonnttrrôôllee  ccoonnttiinnuu,,  dd’’uunnee  éépprreeuuvvee  

tteecchhnniiqquuee  ((vviiddééoo))  eett  dd’’uunnee  éépprreeuuvvee  ppééddaaggooggiiqquuee  ddaannss  llaa  

ddiisscciipplliinnee..  LLee  ccaannddiiddaatt  ddooiitt  ::  

--  PPrréésseenntteerr  uunnee  aatttteessttaattiioonn  ddee  pprréévveennttiioonn  eett  sseeccoouurrss  

cciivviiqquuee  ((PPSSCC  11))  

--  EEffffeeccttuueerr  uunn  ssttaaggee  ddee  7700  hheeuurreess  aavveecc  uunn  ggrroouuppee  ddee  

ggyymmnnaasstteess  ccoommppééttiittiiffss  ssuurr  ddeess  pprrooggrraammmmeess  àà  ffiinnaalliittéé  

nnaattiioonnaallee  

LLee  ddiippllôômmee  ddoonnnnee  ll’’ééqquuiivvaalleennccee  ddeess  UUCC33  eett  UUCC44  dduu  DDEEJJEEPPSS  

DDiisscciipplliinneess  GGyymmnniiqquueess  dd’’EExxpprreessssiioonn..  

FFrraaiiss  ppééddaaggooggiiqquueess  
  

117700..0000€€  ppaarr  

mmoodduullee  
  

CCoonnttaacctt  
  

DDiirreeccttiioonn  ddee  llaa  FFoorrmmaattiioonn  eett  ddee  

LL’’EEmmppllooii  

TTééll..  ::  0011  4488  0011  2244  4488  

MMaaiill  ::  ffoorrmmaattiioonn@@ffffggyymm..ffrr  

SSiittee  ::  wwwwww..ffffggyymm..ccoomm  

  

  

  

MMoodduullee  TTeecchhnniiqquuee  CCoorrppoorreellllee  eett  PPrrééppaarraattiioonn  PPhhyyssiiqquuee  
    

2266  aauu  3300  jjuuiinn  22001122  aauu  CCRREEPPSS  ddee  BBOOUURRGGEESS  ssuurr  llee  ssttaaggee  EEssppooiirr  
  

MMoodduullee  TTeecchhnniiqquuee  EEnnggiinn  
    

0011  aauu  0055  jjuuiilllleett  22001122  aauu  CCRREEPPSS  ddee  BBOOUURRGGEESS  ssuurr  llee  ssttaaggee  AAvveenniirr  

  

MMoodduullee    PPééddaaggooggiiee  
    

2277  aauu  3311  aaooûûtt  22001122  aauu  CCRREEPPSS  ddee  SSTTRRAASSBBOOUURRGG  

  

MMoodduullee    CCoommppoossiittiioonn  eett  MMuussiiqquuee  
    

2277  aauu  3311  ooccttoobbrree  22001122  aauu  PPôôllee  OORRLLEEAANNSS  

  

IInnssccrriippttiioonn  
  

AAvvaanntt  llee  11eerr  mmaaii  22001122  
  

  

mailto:formation@ffgym.fr
http://www.ffgym.com/

